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OM RAPPORTEN

Detta ar Sandvikens IF (SIF) forsta hallbarhetsrapport. Rapporten ar utformad
enligt GRI Standard (Global Reporting Initiative) och omfattar Sandvikens IFs

samtliga verksamhetsomraden.

Syftet med denna rapport ar att skapa transparens kring féreningen och dess
tillhérande verksamheter i férhdllande till manskliga rattigheter, arbetsratt, milj6
och antikorruption. Ambitionen ar att denna rapport ska ge en tydlig om an inte
uttdémmande redovisning éver Sandvikens IFs paverkan, styrning och ataganden

inom ovan namnda omraden.

Rapporten ar till 6vervagande del bakatblickande och avser perioden 2019-2020,
men amnar aven ge en framatsyftande bedémning éver Féreningens

malsattningar.

Vid fragor om innehallet i rapporten ar du vialkommen att kontakta féreningens

klubbchef Anders Eriksson, anders.eriksson@sandvikensif.se.
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DET HAR AR SANDVIKENS IF

Vi i Sandvikens IF stravar efter att pa ett langsiktigt satt ha en positiv
inverkan pa vart samhaélle. Detta &r ndgot som vi i féreningen férséker
tillampa i var ungdomsverksamhet, elitsatsning saval som i vdra manga
sociala verksamheter. For att kunna fortsitta i denna stravan inser vi att
vi som férening maste agera hallbart. For oss innebar detta att
hallbarhet integreras i samtliga delar av vara verksamheter.
Sandvikens IFs fortsatta utveckling ar med andra ord knutet till
hallbarhet. Vi vill erbjuda glddje, samhorighet, personlig utveckling,
fysisk aktivitet och utrymme att vdxa till s manga som méjligt, sa ofta
som maijligt och sa lange som majligt. Som férening ar vi endast sa
starka som vara medlemmar och partners. Darfor ar det viktigt for oss

att inleda och visa upp integrationen av hallbarhet i var verksamhet.

Sandvikens IF &r med sina 21 sdsonger det lag i Norrland med flest
sdsonger i Sveriges hogsta serie i fotboll. Sportsligt ar det fortsatt de
hogsta serierna som vi alltjamt siktar pa. Sdsongen 2019/2020 tog vi oss
ett steg ndrmare nar Sandvikens IFs damer tog sig till spel i Elitettan.
P4 herrsidan tar vi alltjamt nya steg for att ta oss vidare i seriesystemet.
Vid sidan av detta har vi en vaxande akademiverksamhet och en
ungdomsverksamhet som syftar till att mojliggoéra fotbollsspel for sa

manga som mojligt, sd ldnge som mojligt.

Sandvikens IF Framsteget ar vart bidrag till ett battre samhalle.
Framsteget bestar av Boll och lek, Sportfritids, Halsan, Bolltrollarna,
Nattfotboll, Cityvardar, Rastverksamhet, Framsteget Tjejer,
Framsteget-modellen och Sommarlovsfotboll. Framsteget erbjuder en
lang rad olika aktiviteter f6r manniskor fran hela varlden, i olika aldrar
och med olika férutsattningar. Gemensamt for vara aktiviteter ar idéen
om att anvanda rorelse i grupp for att skapa gemenskap och
integration. Vi ar 6vertygade om att det ar vdgen till ett mer

harmoniserat och lyckat samhalle.



F'N Global Compact

Hallbarhetsarbete kan bade definieras och genomféras pa olika
satt. For oss ar det viktigt att driva detta arbete i linje med
internationellt erkdnda ramverk. Darfér utgar Sandvikens IFs
hallbarhetsarbete fran FN Global Impact. Detta innebar att vi i var
verksamhet férhaller oss till internationella hallbarhetsprinciper
nar vi implementerar FNs tio principer som har att géra med
manskliga rattigheter, arbetsratt, miljé och antikorruption.
Sandvikens IF ar i dagslaget inte officiellt anslutna till detta
frivilliga ramverk. Var resa mot att bli en mer hallbar férening

boérjar men slutar inte har.
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SIF I SIFFROR

Sandvikens IF arbetar med att utbilda och utveckla fotbollsspelare i Sandvikens
kommun. Utgangspunkten ar att alla som kommer i kontakt med var férening ska
ha mojlighet att vdaxa och utvecklas. Samtliga verksamheter ska genomsyras av

socialt- och miljémassigt ansvarstagande.

2019 2020

SEK i nettoomséttning 20 231 836 19 771 150
SEK i eget kapital 1 963 304 2 451 254
SEK i skulder 0 0

Anstillda pa kansliet 11 12

Flicklag 1 1

Pojklag 9 9

Akademilag pojkar 3 3

Akademilag flickor | 2

Damlag | |

Herrlag | |

Totalt lag 22 23
Framsteget ledare 55 65
Framsteget deltagare 1100 150

Sandvikens IF ar en ideell férening som bedriver fotbollsverksamhet och har sitt

sate i Sandviken.



NAGRA ORD FRAN KLUBBCHEFEN

Sandvikens IF ar en férening som tar hojd fér sportsliga
framgdngar. Kombinerat med detta — aldrig vid sidan av — tar vi
ocksa genom vara diverse verksamheter ett stort samhallsansvar i
var kommun. Det ar viktigt for oss att standigt vdaxa och bli battre.
For att lyckas med detta behéver vi berakna, redovisa och
presentera det arbete som varit och de malsattningar som vi siktar
mot framat i tiden. Det 4r med glddje som vi nu presenterar var

forsta Hallbarhetsrapport.

Ar 2020 har varit ett préovande ar pa manga sitt. Vi viljer trots det
att med stolthet och tacksamhet blicka tillbaka pa ett ar dar vi
snabbt stallt om och tillsammans med vara medlemmar, sponsorer
och partners hittat nya satt att hjalpa varandra och starka det
arbete som syftar till att ta ansvar for integration och férbattrad

halsa i Sandvikens kommun.

Mycket arbete aterstar och vi stravar standigt efter att bli mer
effektiva i vara satsningar pa ungdomsverksamheten,

elitverksamheten och vara sociala projekt.
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Anders Eriksson



STYRNING OCH ANSVAR

For att beféasta och linjera féreningens arbete med FN Global Impact har
vi till uppgift att aktivt integrera hallbarhet i vara verksamheter och att
inféra styrningsmodeller for att implementera dessa. Nedan vill vi visa
en ansvarsstruktur och vagledning. I samtliga steg i hallbarhetsarbetet

ska vi finna riktning och beslutsstéd i FN Global Compacts tio principer.

Sandvikens IF har en styrelse som ar ytterst ansvarig for att féreningens
hallbarhetsarbete planeras, genomfors och efterfoljs. Styrelsen valjs av
Sandvikens IFs medlemmar och svarar darfor primart till dem. Sjalva
implementeringen av hallbarhetsarbetet i verksamheterna ska drivas av
féreningens ordférande med stéd av 6vriga styrelsemedlemmar.
Ordférande har ocksa ansvar att i dialog med ansvariga fér de olika
verksamheterna se dver och sdkerstédlla att féreningens arbete sker i

linje med FN Global Compacts principer.

Utover integrering av principerna jobbar vi aktivt med att utforma en
code of conduct som ska tjana till att formalisera de varderingar och
riktlinjer som galler i féreningen och som ska ligga till grund for vart
dagliga arbete. I denna ska bland annat framga vilket ansvar och
forhallningsregler som géller for spelare, ledare, deltagare och

foraldrar.

Ett viktigt styrdokument som Sandvikens IF férhaller sig till &r
Rodvasten-Ledstjarnor som beskriver var vision, virdegrund, barn- och

ungdomsverksamhetens mal samt flertal andra riktlinjer.

Om tranare, spelare, ledare, deltagare, medlemmar eller icke-
medlemmar skulle upptacka missférhdllanden sdsom exempelvis
mobbning, krankningar, diskriminering, trakasserier eller annat som
gar emot vara varderingar och riktlinjer uppmuntrar vi att det
rapporteras till oss. I férsta hand skall sddana missférhallanden
rapporteras till ndrmaste tranare eller ledare. I annat fall kan man aven
vanda sig till styrelsemedlemmar, klubbchef och/eller ordférande.

Sadana rapporteringar kan naturligtvis a&ven ske anonymt.



SIF:S HALLBARHETSSTRATEGI

For att fortsatta ge alla mojligheten att spela fotboll och att kunna
bedriva vara sociala aktiviteter kravs det att vi har en
grundforstaelse for vad hallbarhet ska innebéara fér oss inom
Sandvikens IF. Vi har genom dialog inom styrelsen och
tillsammans med ledare, spelare och férdldrar inom féreningen
identifierat vilka hallbarhetsomraden som ar mest relevanta for

oss i féreningen.

Vara prioriterade omraden

De identifierade hdllbarhetsomradden som vi har identifierat
genom dialog ar diskuterade hela vagen fran hégsta niva och
nerat, detta for att skerstdlla att resultaten ar val forankrade i hela
foreningen. De faststdllda prioriterade hallbarhetsomradena samt
hur vi ska arbeta med dessa ska ligga till grund f6r SIFs hela
hallbarhetsarbete.

Samtliga utvalda hallbarhetsomraden ar lika viktiga. Vi kopplar
dessa till vara verksamhetsomraden och beskriver hur vi arbetar

och standigt utvecklar féreningen i linje med malen.



SIF:S ARBETE MED GLOBALA MAL

Genom Sandvikens IF hallbarhetsarbete vill vi géra verklig
skillnad. Darfér arbetar vi med att jobba mot FNs globala mal fér
hallbar utveckling. Genom dessa mal tar SIF an sig en
internationell agenda med fardiga och tydliga strukturer och

visioner.

Fotboll ar idag Sveriges storsta idrottsgren och som sadan har den
en viktig samhallsfunktion och samhallspaverkan. Vi, tillsammans
med vara samarbetsaktorer, fokuserar pa de mal dar vi tror att vi

har stoérst paverkan.

Mal i fokus

Utifran hallbarhetsstrategin har vi identifierat de globala mal och
delmal dar vi tror att vi har stérst paverkan. Sandvikens IFs
huvudfokus ligger pa mal 3 God halsa och vilbefinnande, mal 5
Jamstalldhet, mal 8 Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk
tillvaxt, mal 10 Minskad ojamlikhet, mal 16 Fredliga och
inkluderande samhaéllen samt mal 17 Genomférande och globalt
partnerskap. Till dessa har vi ocksa identifierat delmalen 3.4
Minska antalet dodsfall till {6ljd av icke smittsamma sjukdomar och
framja mental halsa, 3.5 Férebygga och behandla drogmissbruk,
5.1. Utrota diskriminering av kvinnor och flickor, 8.6 Framja ungas
anstallning, utbildning och praktik, 10.2 Framja social, ekonomisk
och politisk inkludering, 16.1 Minska valdet i varlden och 17.17

Uppmuntra effektiva partnerskap
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Framstegets bidrag till FN:s Globala mal

Framstegets
fokusomraden

Overblick

Globala mal i fokus

Globala delmal i fokus

Projekt inom Framsteget

Projektens lankning till Globala malen

Lankade globala Mal

Lankade globala delmal

Framja integration,
inkludering, jamstalldhet,
mangfald och en
halsosam livsstil.
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Boll & Lek

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

8.6 Framja ungas anstallning, utbildning och praktik

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Bolltrollarna

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Cityvardar

3.5 Forebygg och behandla drogmissbruk

8.6 Framja ungas anstallning, utbildning och praktik
10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
16.1 Minska valdet i varlden

17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Framsteget Tjejer

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

5.1 Utrota diskriminering av kvinnor och flickor

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering

Halsan

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Nattfotboll & Dans

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

3.5 Forebygg och behandla drogmissbruk

5.1 Utrota diskriminering av kvinnor och flickor

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
16.1 Minska valdet i varlden

17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Rastverksamheten

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

SIF International

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Sommarlovsfotboll

3.4 Minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma
sjukdomar och framja mental halsa

8.6 Framja ungas anstallning, utbildning och praktik

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering
17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap

Sportfritids

3.4 Minska antalet dédsfall till f5ljd av icke smittsamma

sjukdomar och framja mental hilsa

10.2 Framja social, ekonomisk och politisk inkludering

17.17 Uppmuntra effektiva partnerskap




VAGEN TILL EN JAMSTALLD OCH
INKLUDERANDE FORENING

Sandvikens IF tar sats for att bidra till arbetet till en jamstalld
fotbollsvarld. Som en traditionsrik och elitsatsande
fotbollsférening i Gavleborg ser vi stora méjligheter att paverka
fotbollen och samhallet i en positiv riktning, inte bara i vart
naromrade utan aven globalt. VAr vision ar att alla oavsett kon ska

ha samma férutsattningar och moéjligheter att lyckas.

Detta innebar bland annat lika behandling och ékad kunskap inom

jamstalldhetsfragor och normarbete.

Transpararant uppfoljning och kommunikation

Det har ar Sandvikens IFs forsta hallbarhetsrapport. I denna férsta
rapport presenterar vi vara mal. Vi kommer varje ar publicera en
ny rapport i syfte att 1ata lasaren f6lja utvecklingen av vart
jamstalldhetsarbete. For att 6ka insynen i detta arbete ska vi &ven
bland annat i form av intervjuer lyfta fram nyckelpersoner

verksamma inom vara skilda omraden.

Det ar viktigt att flickor och pojkar far lika mycket utrymme i var
kommunikation pd hemsidan, pa sociala medier och inte minst pa
planen. For att reflektera var ambition av jamstdlld representation
utvecklar vi en kommunikationsstrategi som ska spegla vart

tankesatt och vardegrund.
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Motiverade spelare

Vi vill att alla som &r hos oss och som kommer till oss ska k&nna sig
inkluderade, oavsett bakgrund eller férutsattningar. Vi vill att vara
spelare och deltagare ska stanna hos oss sa lange som méjligt.
Darfér anordnar vi l6pande egna cuper, nattfotboll, Boll och lek

samt manga andra aktiviteter.

Under 2019/2020 har vi gjort ytterligare satsningar pa var
akademi och vara ungdomslag vilket har méjliggjort att fler kan
satsa pa fotbollen. Vi ser med spanning hur vara spelare mognar

och fortsatter att utvecklas pa och utanfér plan.

Kompetensutveckling

Utbildning av enskilda personer ar vart fraimsta verktyg for att
starka och utveckla féreningen i stort. Kompetensutveckling av
spelare, ledare och medarbetare ar en viktig forutsattning dels i
det dagliga arbetet men kanske annu mer for det langsiktiga

utvecklingsarbetet i Sandvikens IF.

Vi erbjuder vara deltagare kostnadsfria utbildningar och
kompetenssatsningar inom fotbollens alla omraden. Det rér sig om
vara egna utbildningar men aven sddana som ar kopplade till

Svenska Fotbollsforbundet.

Barn och ungdomars basta kommer forst

Vii Sandvikens IF integrerar FN:s barnkonvention i féreningen.
Detta innebar rent konkret att vi sakerstaller att vara riktlinjer
grundar sig i att vi utgar fran barnets basta i allt vi gér. Vart arbete
gar ut pa att ledare ska ha god kunskap om fragor kopplade till
trygga idrottsmiljéer och barnens spelregler. Vi férséker ocksa i

allt vi gor inkludera barnens perspektiv for att de ska kanna sig

—
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hoérda. Detta innebar att vi vander oss till barnen i var férening for
att forstad hur vi kan bli &nnu béattre pa att satta de i det framsta

rummet.

Var idrottsverksamhet ska satsa pa rolig och utvecklande fotboll
och den ska vara till fér alla. Darfér erbjuder vi traning och
aktiviteter som ar anpassad efter varje individs olika ambition,

forutsattningar och motivation.

Under 2021 kommer vi fortsatta vart arbete med syfte till
barnkonventionen och da aven starta ett barn- och ungdomsrad
som ska tjdna som ett forum f6r barn och ungdomar att lyfta sina

fragor och sadkra sin delaktighet.

SANDVIKENS IF:S STALLNINGSTAGANDEN

1 Alla barn ar lika mycket varda och ska behandlas med respekt
2. Alla barn har ratt att trana och utvecklas pa sina egna villkor
3. Alla barn har ratt till stéttande vuxna

4. Inget barn ska bli utsatt f6r sexuella 6vergrepp

5. Inget barn ska bli utsatt f6r vald

6. Inget barn far bli utsatt {6r mobbning eller trakasserier

1. Alla barn har ratt att kanna sig delaktiga i sin férening.
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SIF:S SAMHALLSENGAGEMANG

Sandvikens IF ar en ideell fotbollsférening som bidrar pa olika satt
till samhallet vi verkar i. Var kdarnverksamhet bestar av fysisk
aktivitet vilket skapar fysiskt och psykiskt valmaende for vara
deltagare. Vara verksamheter bidrar ocksa till att skapa social
gemenskap i vara verksamhetsomraden. Sandvikens IF har ett
mangarigt engagemang och en standigt fédrnyad strategi att &ven
agera aktivt som en ansvarstagande samhallsaktor bade pa och

utanfor planen.

Varje ar boérjar drygt 400 barn férsta klass i Sandviken. Enligt
forsakringsbolaget Skandia hamnar mellan tio och femton procent
av dem i utanférskap senare ilivet. Det innebar mycket lidande

och enorma kostnader f6r samhallet.

Det finns manga anledningar till att man hamnar i utanférskap.
Manga manniskor flyr krig, terror och naturkatastrofer fran olika
delar av varlden. En del av dem férséker skapa sig ett nytt liv har
hos oss i Sandviken. Det ar vart gemensamma ansvar att géra det
lattare for dem att lyckas med det. Integration ar darfér angelaget
for Framsteget, men det ar lika viktigt for alla barn och ungdomar
att hitta en meningsfull fritid, oavsett férutsattningar. Ekonomi far

inte vara ett hinder f6r deltagarna, sa alla vara aktiviteter ar gratis.
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O
FRAMSTEGET

SANDVIKENS IF

Sandvikens idrottsférening, SIF, har i snart hundra ar férenat
idrottslig verksamhet med socialt ansvar. Framsteget ar vart satt
att bidra till ett battre samhadlle, dir farre manniskor hamnar i

utanforskap.

Nar vi talar om Framsteget talar vi om den tid, energi, gladje och
engagemang som vara ledare och deltagare investerar i vara
aktiviteter och i varandra. Men vi talar ocksa om den samhallsnytta
som vi skapar. Vi har namligen en tro som vi genom larorik
erfarenhet bekraftat som regel och omvandlat till ett arbetssatt.
Detta arbetssatt utgar fran idén att samhallsnytta varken kan ges

eller fas. Den maste skapas tillsammans.

Huvudaktiviteter 2021

Precis som manga av vara andra aktiviteter har vi dven inom
ramen for Framsteget behovt anpassa oss till de rddande
omstandigheter som Covid-19 medfér. Framsteget erbjuder en
1ang rad olika aktiviteter f6r manniskor fran hela varlden, i olika
aldrar, med olika forutsattningar. Gemensamt for alla vara
aktiviteter ar utgangspunkten rorelse i grupp for att na
gemenskap och integration. Vi r 6vertygade om att det &r vigen

ur ett potentiellt utanférskap.
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BOLL OCH LEK

P4 boll och lek far alla barn som far pa fritids, oavsett bakgrund
och foérutsattningar, leka, spela och ha kul tillsammans. Syftet ar att
ge barnen moéjlighet att utvecklas till goda kamrater med kunskap

och kansla for samarbete.

Boll och lek har pagatt sedan 2003 i samarbete med Sandvikens
kommun (Arbetslivsférvaltningens integrationsenhet) och Sigrid

Goranssons Stiftelse.

Det har vill vi formedla med Boll och lek.

= Gladje och gemenskap
= Motorisk utveckling
= Okad koncentration

= Kunskap och kanlsa f6r ansvar och hansyn




SPORTFRITIDS

Fran tredje/fjarde klass ar det vanligt att barnen inte langre gar i
skolans fritids. Manga gar hem och satter sig framfér datorn eller
teven i manga timmar innan férdldrarna kommer hem - ofta utan
att dta ndgot vettigt mellanmal.

Framsteget vill ge alla barn chansen till en meningsfull fritid efter
skolan genom att f prova pa olika sporter, umgas och ata
mellanmal tillsammans. Vi erbjuder olika aktiviteter som till
exempel badminton, fotboll, innebandy, bordtennis och basket.
Dessutom finns det moéjlighet att spela sallskapsspel och fa hjalp

med laxor i Kajutan.
Det har vill vi formedla med Sportfritids

= Gladje och gemenskap
= Halsa, energi och god sOmn
= Okad koncentration

= Kunskap och kansla fOr ansvar och hansyn

= Vikten av kost och motion
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BOLLTROLLARNA

Sedan 2004 bedriver Sandvikens IF ett fotbollslag f6r personer
med funktionsvariationer med syftet att ge alla en meningsfull
fritid, oavsett foérutsattningar. Genom fotbollen hittar vi gladje och
kraft, men ocksa gemenskap och en kénsla av att kunna

astadkomma magi tillsammans pa fotbollsplanen.

Bolltrollarna ingar i Sandvikens IF:s "Framsteget" som syftar till att

bidra till ett battre samhaélle och minska manniskors utanférskap.

Bolltrollarna deltar i seriesammandrag samt i Géransson Cup.




Det har vill vi féormedla med Bolltrollarna

= Gladje och gemenskap
= Meningsfull fritid
= Styrka — bade kroppslig och sjalslig

= Halsa och god sémn

= Sjalviortroende

roz



REPORTAGE BOLLTROLLARNA
Aktivitetsdag med SIF Bolltrollarna och gymnasiesarskolan

Onsdag den 21/4 anordnade SIF Bolltrollarna en aktivitetsdag pa Jernvallens
A-plan, dir de hade bjudit in Sandvikens gymnasiesadrskola. Framsteget var
pa plats och pratade med bade tranare och deltagare, ett par minuter innan
traningen startade.

— Tanken ar att de ska fa testa pa och se vad vi gor pa traningarna,
forhoppningsvis kan vi locka hit fler spelare ocksa, siger Sanna Isaksson,
tranare i Bolltrollarna.

Det ar forsta gangen som Bolltrollarna bjuder in gymnasiesarskolan fér en
gemensam aktivitetsdag. Vanligtvis brukar Bolltrollarna starta upp traningarna i
maj, men pa grund av Corona och tack vare det fina varvadret, kan de boérja
tidigare dn vanligt. Under den en och en halvtimme som aktivitetsdagen pagar far
gymnasieleverna testa pa och se hur en fotbollstraning kan g4 till.

—Jag hoppas att eleverna som ar har i dag kanner gladje med fotbollen och gladje
over att vara aktiv och fa kdnna att kroppen jobbar. Man far testa pa i eget tempo
och utifran sina méjligheter. Men fotbollen ar bara en liten del, gemenskapen och
samarbetet ar ocksa jatteviktigt, sdger Sanna Isaksson.
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Sanna Isaksson och Evelina Holmqvist, trdnare i Bolltrollarna.
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Tva av gymnasiesarskolans elever som deltog under aktivitetsdagen ar Daniel
och Lukas. Ett par minuter innan traningen drog i gang var de bada tva taggade
och laddade.

— Det kdanns spannande att prova nagot nytt. Jag har aldrig spelat fotboll "pa
riktigt” tidigare, bara testat ndgon gang, siager Daniel.

Lukas daremot ar en erfaren fotbollsspelare sedan atta ar tillbaka. Just nu spelar
han i Torsdkers IF. Att den hdr dagen arrangeras tycker han ar positivt.

— Det &r jattekul att de som ar funktionshindrade far chansen att spela fotboll,
sarskilt om man har haft drémmar om det. Funktionshindrade ar lika mycket
varda som alla andra, darfér ar det jattebra att den har méjligheten ges, sager
han.

Lukas menar ocksa att det ar viktigt f6r Sandviken som kommun att samarbeta.
— Det ar bra att SIF hittar pd ndgot nytt och jag hoppas att Sandviken kan sprida
det har. Det ar ocksa viktigt att alla f6r moéjligheten att prova p4a, sa alla kan vara

med och ta del av det, sdger han.

Hoppas pa fler gemensamma traningar
Bade Daniel och Lukas hoppas att Bolltrollarna och gymnasiesarskolan kan traffas
fler ganger.

— Jag hoppas ocksa att Sandviken kan sprida det har, da kan det bli fler
funktionshindrade i Sverige som far spela fotboll, precis som de vanliga
manniskorna gor, sidger Lukas.

Redan innan trdningen bérjade berattade Daniel att han kan tanka sig att borja
trdna i Bolltrollarna.
—Ja, om det kanns kul sa kan jag tdnka mig det, sdger han.
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Lukas och Daniel, elever pd gymnasiesdrskolan

Josefine Johansson har sedan manga ar varit med i Bolltrollarna. Hon hoppas
ocksa pa att aktivitetsdagen med gymnasiesarskolan resulterar i fler spelare till
laget.

— Det ar bra att de far komma och prova p4, alla kan vara med och spela
fotboll, sager hon.

Vad ar det basta med att spela fotboll?

— Tranarna ar jattebra och det ar kul att fa vara med sina kompisar och spela
tillsammans.

P

Jossan Johansson, spe]re i Bolltrollarna
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SOMMARLOVSFOTBOLL

Under sommarlovet férvandlas Jernvallens konstgras till en fotbollsfest f6r
ungdomarna i Sandvikens kommun. Sommarlovsfotboll dr ett integrationsprojekt
dér alla deltar tillsammans pa ett lekfullt och naturligt satt, oavsett bakgrund eller
sprak. Vi spelar fotboll och jobbar med attityder, tolerans, nyfikenhet och
varderingar.

Det har vill vi formedla med Sommarlovsfotboll

= Gladje, trygghet och gemenskap
= Fysisk aktivitet och hélsa
= Motorisk utveckling

= Sunda varderingar, attityder och tydliga regler




NATTFOTBOLL

Projektet Nattfotboll ingar som del i Goodsports initiativ och syftar
till att integrera ungdomar i samhallet, samt férebygga och
motverka kriminalitet, droger och skadegérelse. Genom att skapa
motesplatser i segregerade bostadsomraden som anses
besvarliga, far ungdomarna sysselsattning och maéjlighet att traffa
andra i samma situation. Fér den som inte vill spela fotboll finns

mojlighet att delta i dans.

Nattfotboll/dans startades 8:e april 2016 i samarbete med Kultur-
och Fritidsenheten i Sandvikens Kommun, Svenska Kyrkan,
Skandias Idéer for livet och Goodsport Foundation som bland
annat stottas av Kronprinsessparets Stiftelse. I september 2016

inleddes aven ett tredrigt samarbete med Arvsfonden.
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Det har vill vi féormedla med Nattfotboll

= Gladje och gemenskap

= Fysisk aktivitet

= Gruppdynamik

= Sunda varderingar, attityder och tydliga regler

= Bryta barridarer mellan bostadsomraden och

grupperingar
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FRAMSTEGET T]JEJER

Inom Framsteget arbetar vi for jamstalldhet. Vi vill bidra till att fler flickor/tjejer
aktiverar sig, att de gora sina réster hérda och tar mer utrymme i samhallet. Vi
tror att det finns en enorm kraft hos flickor/tjejer att tillvarata. Darfér erbjuder vi
flera aktiviteter sdsom basket och olika lekar. Vi samtalar ocksd om jamstalldhet
och vill belysa fragor om jamlikhet i stort, i samhallet.

Négra av ledarna i Framsteget Tjejer

Det har vill vi férmedla med Framsteget Tjejer

= Gladje, trygghet och gemenskap
= Fysisk aktivitet och halsa
= Motorisk utveckling

= Sunda varderingar, attityder och tydliga regler



REPORTAGE FRAMSTEGET TJEJER

Nattfotbollen dr en av Framstegets storsta och mest besokta aktiviteter. Nar
Aya Osman och Danait Zemo, ledare inom Framsteget Tjejer, miarkte att det
mest var killar som spelade, ville de gora en forandring och lata tjejer ta
mer plats. Pa sa satt skapades Framsteget Tjejer, som har funnits i drygt ett
ar.

- Vi behover fler tjejer som tar plats, saiger Aya Osman.

Initiativtagarna bakom aktiviteten bestar av ett antal tjejer i 6vre tonaren. Det som
skiljer Framsteget Tjejer fran till exempel Nattfotbollen ar att tjejgruppen inte
bara fokuserar pa fysiska aktiviteter. Férutom att spela basket, fotboll och dansa,
sa ar diskussioner och samtal en central del.

— Vi och vara kompisar brukar ofta prata om viktiga amnen som politik,
feminism, skolan och rasism. S& det blev ett naturligt satt att lyfta in de
frdgorna aven inom Framsteget Tjejer. For oss ar det viktigt att prata om de
frdgorna, sager Aya Osman.

Ledarna hann i princip bara starta upp verksamheten innan coronaviruset
upptacktes, vilket har inneburit att de inte har kunnat genomféra aktiviteter som
det var tinkt. Aven om bade Aya Osman och Danait Zemo tycker att det &r trakigt,
sa menar Danait Osman att det har kommit ndgot bra ur det ocksa.

— Vi har haft chansen att utveckla var verksamhet. Det var inte sa manga
tjejer som kom nar vi startade, och nu har vi haft tid pa oss att planera vad
vi vill goéra och hur vi kan na ut till fler, sager hon.

Det vill de goéra genom att bland annat vara aktiv pa Framstegets sociala medier,
men det finns ocksda planer pa att beséka skolor och satta upp affischer.

— Vivill kunna starta upp verksamheten igen sa fort som moéjligt.

Viktigt med gemenskap
Ledarna inom Framsteget Tjejer menar att det ar viktigt att det finns aktivitet dar
alla tjejer inom kommunen &ar valkomna.

— Det finns inte sd mycket att géra i dag, sarskilt inte nu under pandemin.
Sarskilt just nu ndr inte heller Nattfotbollen kan vara igang finns risken att
ungdomar tar fel vag eller bérjar umgds med andra méanniskor. Det ar viktigt
att ha en fritid, och det kanske inte dr sa manga tjejer som vet om att vi finns,
sadger Danait Zemo.

— En avidéerna med Nattfotbollen ar att barn och ungdomar inte ska vara ute
sjalv pd kvallarna. Sa ar tanken med var aktivitet ocksad, vi vill hitta pa roliga
saker tillsammans, sdger Aya Osman.
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Denait Zemo och Aya Osman, ledare ( Framsteget Tjejer

Veckotraffar
Tanken ar att Framsteget Tjejer ska erbjuda aktiviteter en gang i veckan, pa

fredagar. Som deltagare har man stor mojlighet att paverka vad man vill goéra. Det
kan vara alltifran att prova olika fysiska aktiviteter till att f{éra samtal eller
debatter. Ibland kommer gruppen ocksa att anordna stérre aktiviteter.

Det kan till exempel vara att aka till Alborgen. Men det ar viktigt att man
anmaler sig till de aktiviteterna och att man ar med dven pa vara ordinarie

traffar.

Framsteget Tjejer behovs
Trots att aktiviteten inte har funnits sa lange och inte heller har kunnat genomféras

som planerat, pa grund av pandemin, slar ledarna fast att verksamheten behovs.

Var verksambhet ar jatteviktig. Vi behover fler tjejer som tar plats. Vi
behover ha férebilder och vi behéver ta mer plats, bade nu och for senare

generationer.

Hur kdnns det att ni far vara forebilder som ledare inom Framsteget Tjejer?
— Det ar jattekul, men det ar ocksa nagot som kommer med stort ansvar.
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FRAMSTEGET-MODELLEN

I projektet Framsteget-modellen tar vi kontakt med alla skolor i Sandvikens
kommun och erbjuder dem féreldasningar om framfor allt hur vi tycker att man ska
vara mot varandra. Vi erbjuder ett grundpaket dar vi pratar om olika &mnen.

Vi kan ocksa skraddarsy foreldasningar for de klasser som vill det.
Forelasningarna bestar till stor del av verklighetsbaserade berattelser fran elever
samt olika filmer. Vi besoker varje klass mellan 8-12 ganger och 60-90 minuter

per gang.

For narvarande ar vi aktuella pa Montessoriskolan, Vallhovsskolan,
Bjorksatraskolan, Norrsatraskolan, Heddngsskolan, Gullhedsskolan,
Jernvallsskolan, Murgardsskolan, Arsunda kyrkskola, Osterfarnebo skola,
Kungsgardens skola och Alsjéskolan.

Forelasningarna berér amnen som smarta, respekt, attityd, bemoétande, berém,
kéanslor, att déma, grupptryck, klassrummet, att ljuga, mitt och ditt, forstérelse,
mobbning, nat-mobbning och sms-mobbning, onédiga kommentarer, raster i
skolan, regler, sociala medier, att retas, att slass, spraket och utanférskap.

Det har vill vi férmedla med Framsteget-modellen

= Okad kunskap
= Samhorighet

= Sunda varderingar, attityder och tydliga regler
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FRAMSTEGETS LAGER

Framstegets lager ar helt nytt. I somras genomférde vi lagret under tva veckor i
augusti.

P4 lagret far barnen prova pa olika aktiviteter som att t.ex. beséka
Furuviksparken och Hogbo Bruk. Lunch och mellanmadl kommer att serveras och
transporterna sker dagligen med minibussar fran Jernvallen. Vi kommer att
erbjuda 16 barn/vecka att fa vara med. Vi tror att det kommer att vara manga
ansokningar och vi planerar att goéra ett urval, eftersom platserna ar begransade.

Det har vill vi férmedla med Framstegets lager

= Gladje, trygghet och gemenskap
= Fysisk aktivitet och halsa

= Sunda varderingar, attityder och tydliga regler

Bdde Framsteget-modellen och Framstegets
Ldger planeras av Hiakan Larsson.



RASTVERKSAMHET

Vi sdg, i samforstand med olika skolor, att det fanns ett behov av ndrvarande
vuxna vid skolorna i kommunen. Ur detta féddes Rastverksamheten, dar
Framsteget satter in personal utifran de behov som kommunens skolor har. I dag
ar vi ndrvarande pa Norrsatraskolan, Murgardsskolan, Bjorksatraskolan,
Vallhovsskolan, Vastanbyns skola, Satraskolan och Jernvallsskolan.

En del av skolorna valjer att ha var personal pa plats endast under rasterna,
medan vi pa vissa skolor finns dven i korridorer och klassrum. Var personal som
fungera som en avlastning och ett stéd f6r befintlig personal och anstallda.

= Okad kunskap

= Samhorighet

= Trygghet

Stefan Radberg, fritidspedagog pd Sétra skolan i Sandviken, ser fram emot vad
Rastverksamheten kan bidra med.

I februari boérjade Framsteget-ledaren Tewelde Sereke, kallas for Mike, sitt
uppdrag inom Rastverksamheten pa Satra skola. Framsteget intervjuade Stefan
Radberg bara ett par timmar innan Mike skulle komma till skolan och gora sin
forsta dag inom Rastverksamheten.

— Jag tycker att det har ar en jattebra grej, att Framsteget erbjuder de har
ledarna, sa Stefan Radberg da.

P4 just Satra skola ar tanken ar Rastverksamheten kan minska konflikter ute pa
skolgarden och 6ka chansen att fanga upp de elever som behéver mer hjalp.
— Det kan handla om att hitta kompisar eller att man har svart att aktivera sig.
Genom Rastverksamheten kan vi anordna fler aktiviteter och fa eleverna mer
aktiva, berattade Stefan Radberg.

Las hela reportaget pa var hemsida framsteget.org!
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SANDVIKENS IF:S
UNGDOMSVERKSAMHET

Sandvikens IF:S ungdomsverksamhet har sin utgadngspunkt i de styrdokument
som klubben tagit fram och som godkants av styrelsen. De synsatt som ska
genomsyra féreningen ungdomsverksamhet och "Rédvasten” ska bygga pa ett
barnrattsperspektiv. Verksamheten ska darfér utga fran SVFF:s Spela, lek och lar
och ”idrotten vill” som ar Riksidrottsférbundets sammanfattning av
idrottsrorelsens idéprogram. Barnet och ungdomens basta satts alltid i férsta
rummet och alla barn ska kanna sig lika mycket varda.

Barn- och ungdomsverksamhet i korthet:

« Arlig fotbollsskola ”Mini-SIF” 4-6 &r.

» Verksamhet med fokus pa fotboll fér killar och tjejer i dldern 7-19 ar.
* Breddverksamhet (grundutbildning) upp tom 15 ar.

» Elitférberedande verksamhet mellan 16-19 ar.

* Traning och matchverksamhet bedrivs i huvudsak pa Jernvallen och pa
Bjorksatraplanen.

* Producerar kontinuerligt egna produkter till fdreningens representationslag (div
1 herr, div 1 dam).

» Samarbetar med lokala féreningar, bl.a. genom ledarutbildning och utbyte av
spelare.

» Arrangerar arligen den egna ungdomsturneringen Géransson Cup, som haller
till inomhus med 6ver 300 deltagande lag. (Turneringen startades 2005 under
namnet Tidningscupen.)

» Arrangerar arligen skolturneringen Kamratligan med 70-80 lag tillsammans med
SAIK fotboll. (Turneringen har funnits sedan 70-talet under olika namn.)



UPPFOLJNING OCH
UTBILDNING

I ett led att fa 6verblick 6ver vart arbete och for att dra lardomar
som vi kan bygga vidare pa bestéllde vi 2019 en
forskningsrapport som studerar de socioekonomiska effekterna av
Framstegets aktiviteter. Denna socioekonomiska studie ar en
omfattande 69 sidor lang redogodrelse forfattad av Bjorn-Anders
Larsson, ordférande for Idrottsekonomiskt centrum, doktorand i
foretagsekonomi och samhallsanalytiker. Resultaten av rapporten
har varit spdnnande och hogst relevanta for vart fortsatta arbete.
Inte minst férstarker den var grundmurade installning att det vi
gor forbattrar vart samhalle. For att fortsdtta mata nyttan av vara
aktiviteter i syfte att féorbattra oss sjalva gor vi regelbundna
uppfdljningar av vara deltagares maende. Vi fortsatter aven att

utbilda vara ledare for att h6ja kompetensen.
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SAMARBETE MED KOMMUNENS
FALTVERKSAMHET

Sedan augusti 2019 har Sandvikens kommun haft den nuvarande
Faltverksamheten, dar fyra samordnare fran socialtjdnsten pa flera satt samverkar
med kommunens olika verksamheter och aktérer. De riktar sig till barn,
ungdomar och deras natverk.

— Kommunen har manga bra verksamheter, men vi jobbar inte med
varandra. Om vi kan fa oss att jobba ihop som sambhalle, blir det battre och
starkare, siger Kalle Jansson, tidigare fdltsamordnare.

Faltverksamheten har samarbetat med Framsteget sedan starten for snart tva ar
sedan.

— Framsteget har varit valdigt viktiga for oss i var etableringsfas och vi ar
otroligt glada och tacksamma for att hjalp vi har fatt, siger Kalle Jansson.

Kalle Jansson, tidigare fdltsamordnare och Helena Sjéblom Mariusson, en av kommunens
nuvarande fdltsamordnare.

I sommar kommer sex ledare fran Framsteget Tjejer fa mojligheten att
sommarjobba med Faltverksamheten i tre veckor. Tjejerna kommer att f6lja med
pa Faltverksamhetens olika uppdrag, men ocksd komma med egna idéer och
tankar kring vad dem vill géra. Helena Sjoblom Mariusson menar att ledarna gor
ett fanstatiskt arbete.

— Vi har varit runt pd manga olika stillen i kommunen och nér vi traffade dem
som i dag leder Framsteget tjejer insdg vi att de ar otroliga individer med
mycket kunskaper. De ar unga, har ett brett kontaktnat och ar precis ratt
malgrupp, sdger hon.
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VAR ARENA

Aldrig har vi langtat s& mycket till gladjen och varmen pa vara
hemmamatcher. Det dr pa vara fotbollsmatcher — bade fér publik
saval som for fotbollsspelare — som vi samlas ihop for att uttrycka
var stora karlek for fotbollen. Att ga pa fotboll &r sa mycket mer an
mal, glidtacklingar och spanningen i 6vertid. Det ar dar vi umgas
och upplever gemenskap. Det ar en otrolig kansla att se laget

vinna.

For att kunna halla fast vid var starka supporterkansla behéver alla
kanna sakerhet och trygghet pa vara matcher. Vi jobbar standigt
med regelverk kring arenasdkerhet. Under vara matcher
sdkerstaller matchdelegater att matchen skoéts enligt SEF:s och
SvFFs riktlinjer. For att 6ka sdakerheten ytterligare har alla som
arbetar pa matchen en férkortad evakueringsplan med sig.
Sjalvklart har vi ocksd ndra samarbete med anldggningens
vaktmastare, polis, brandkar, matchldkare, vaktbolag samt entré-

och publikvardar.

Nar nuvarande restriktioner lattas planerar vi att genomféra en
undersokning for att ta reda pa hur vara supportrar upplever

trygghet och sdkerhet pa vara hemmamatcher.



INTEGRITET OCH
AFFARSETISKT AGERANDE

Vi respekterar manniskors integritet, detta ar av storsta vikt for oss
i Sandvikens IF. Vi samarbetar med manga olika personer i var
verksambhet vilket skdrper kraven pa oss. Det ar darfor vi arbetar
aktivt med att motverka all slags korruption. Vi fokuserar bland
annat pa matchfixning, oetiska spelarkép och hur vi hanterar
sponsorer. I detta arbete har vi dels tydliga riktlinjer som vi féljer
inom verksamheten men vi har ocksa en aktiv dialog inom
féreningen dar vi uppmuntrar alla att diskutera dessa fragor. Nar
vi sOker partners efterstravar vi alltid att dessa delar var
vardegrund och att de agerar i linje med FN Global Compacts 10
principer. Vi uppmuntrar ocksa alla inklusive vara partners att

stalla hallbarhetskrav pa oss sa att vi kan utvecklas tillsammans.

Vi &r noga med att alla &r medvetna om och féljer Svenska
Fotbollsférbundets regler mot matchfixning och vi jobbar aktivt
med utbildning, riktlinjer och informationsspridning till vara
spelare och ledare. En vasentlig del i arbetet ar att sakerstéilla en

kultur dar alla kdnner sig trygga med att anmala patryckningar.
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ANSVARSFULL MARKNADSFORING
OCH KOMMUNIKATION

Det ar viktigt att vi &r medvetna om hur vi marknadsfér var
verksambhet, speciellt eftersom mycket av var kommunikation
riktar sig mot unga mottagare. Vart mal ar att ha en tydlig strategi
for hur vi kommunicerar med vara intressenter. Sociala medier ar
sjalvklart en viktig informationskalla f6r manga inom SIF och vi har
tagit fram en lathund f6r spelare, ledare och férdldrar som
beskriver hur vi pa SIF anvander oss av sociala medier pa ett bra
och schyst sitt. En grundregel ar att samma regler som galler i

verkliga livet ocksa géiller pa sociala medier.

Foreningen har under 2021 anstallt tva kommunikatdrer vars
ansvar ar att publicera relevant information och visa upp vara
verksamheter. En av kommunikatdérerna, Erik Englund, fokuserar
mer pa SIF och fotbollsverksamheten, medan den andra, Linnea
Nilsson, jobbar mot att synliggdra Framstegets aktiviteter. De
bada uppdaterar vara hemsidor och sociala medier samt aker ut

pa faltet och gor olika intervjuer och reportage.
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